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MOT DE BIENVENUE PPM

Marion Fraslin-Echevin, directrice du p6le public et médiation

« T au Théatre ! » en Loire-Atlantiguee st un di spositif dé£ducation arti st
par Le Grand T il y a 16 ans (anciennement sous le nom de « Colléges au théatre en Loire-Atlantique

e) . 1 a ®t® invent® en concertation aveCons¢éilb£ducat
Départemental de Loire-Atlantique (principale tutelle du Grand T) a souhaité renouveler davantage les

colleges bénéficiaires du projet. Les établissements sont donc désormais inscrits sur une période de 4

ans. Les colleges qui souhaitent réintégrer « T au Théatre ! » par la suite en ont la possibilité aprés en

étre sorti au moins une année entiere.

Cette saison, sept nouveaux établissements sont accueillis au sein du dispositif. La présence a la fois
d © anciens » et de « nouveaux » colleges crée une dynamique trés intéressante. Cette année, 20
colleges participent a « T au Théatre ! » dans le département de Loire-Atlantique.

Cing membres du pdle public et médiation du Grand T accompagneront les artistes lors des
rencontres dans les classes et les éléves lors des visites de théatre : Manon Albert (médiatrice
culturelle - responsable de | 6 ®ducati on ar t) Garoling Ureoy, &lorenceDbhnivaau et | | e
Fabrice Boscherel (médiateurs culturels) et Marie Avril (assistante de médiation).

Pour la saison 2016-2017, trois territoires du département ne font plus partie du dispositif : le territoire

Nord (Choteaubriant /[// Gu®men® Penfaoé), l e territoi
Erdre et Gesvres) et la COMPA (Communauté de Communesdu Paysd 6 Anceni s) . Déautres
déo®ducation artistique et culturelle y sont ° | 6essai

territoires du département bénéficiaires de « T au Théatre ! » seront renouvelés sous forme de turn-
over . D 6 aositiomse seropt faitep.



« T AU THEATRE ! » EN LOIRE-ATLANTIQUE | QUELQUES
RAPPELS PRATIQUES

Caroline Urvoy, pilote du dispositif « T au Théatre ! » en Loire-Atlantique

V I mportance de |l6kemsagmhibdepes dgéabmgogiques : sur les stages tout
d 6 a h maidégalement lors des rencontres, des représentations, des visites, auprés des
él "ves et de | 6®quipe du Grand T

V Calendriers, affiches et carnets de bonrlds. ™ r®cup®

V Calendriers a valideret ~ renvoyer sign®s paravantde 3oohtebfe d e 0®
2016'!

V Compte-rendu de stage, dossiers pédagogiques et autres ressources sur les spectacles
disponibles sur le site Internet du Grand T, sur la page spectacle concernée :
www.leGrandT.fr > La saison > Les spectacles > Freres > Pour aller plus loin.

V Stage sur |l es Fondament au xpoud les nbubeBux oehseignatts spect

intégrants le dispositif et pour ceux souhaitant revoir les bases de 6 ®c ol e du :spectat

mercredi 12 octobre, 14h-17h.

V Rencontres dans les classes : accueil de | 6®quipe artistique
par une petite forme proposée par les éléves. Petite réalisation a créer en classe - a partir des
pistes abordées en stage et des ressources mises a disposition.
La compagnie Les Maladroits a prévu des petits exercices pratiques en cas de besoin

du

(relance de |l a rencontre, manqgue de questionsé).

V  Changement de logiciel de billetterie au Grand T impliquant :
- | 6 ®di factwes praf@ma remises en amont au gestionnaire du collége,
- | 6 ®di tfactores défieitives la semaine précédant le spectacle (aucun changement
dbéef f ect iphrdasyte sterivd) duegestionnaire du collége,
- laremise des billets sur le lieu de la représentation.


http://www.legrandt.fr/

LES NOUVELLES DE LA DELEGATION ACADEMIQUE A
L’ ACTI ON CULTURELLE (DAAC)

Catherine Le Moullec, coordonnatrice théatre académique

La Délégation Académique a I'Action Culturelle (DAAC), service spécifique du Rectorat, a pour objectif

le développement des projets d'action culturelle des établissements qui visent a enrichir la dimension

culturelle des enseignements et a cultiver la capacité d'expression, de création et d'expérimentation

des éleves. Avec la récente mise enplace du PEAC ( Parcour s do£dQ@Quitmel, men Arti s
en place par la concertation des Ministetresde | 6 £ducati on Nat iytaDAACcaurt de | ¢
réle particulierement important a jouer.

Réflexion en cours : Comment articuler désormais le PEAC et les EPI (qui sont une fagon différente
de traiter les programmes disciplinaires) ? Comment faire des propositions pluridisciplinaires

pertinentes ? Avec le spectacle Freres, l e | ien avec Ebpagnol, d bigibire-Géomme s d 6

Lettres est évident : il est al ors possible doéi maginer une r ®al i
s ei onpadursplusl ong. I est important de valoriser le tem
dispositif « T au Théatre!». En r ®s u m®, | 6engagement sdatftre®aonsée,pes p®&®d

via les productions imaginées en classe, qui peuvent entrer a la fois dans le cadre du PEAC et des
EPI.

Un document en cours de rédaction a la DAAC rappellera les différences entre le PEAC et les EPI.
Les enseignants pourront notamment y trouver des exemples concrets de projets menés dans des
®t abl i ssement s deetainestéquipesdi®«Ti aa ThédFe ! » ont elles-mémes mené des
expériences intéressantes, se mettre en contact avec Catherine Le Moullec qui alimentera ce
document de vos exemples.

Grace a son réseau de coordonnateurs académiques et départementaux et de professeurs chargés
de mission dans les institutions culturelles de la région, la DAAC contribue a I'accompagnement des
équipes pédagogiques au moment de I'élaboration et de la valorisation des projets développés a
I'échelle de I'établissement ou du bassin de formation.

La DAAC est en relation avec les structures culturelles et avec les partenaires institutionnels
(administrations d'Etat et collectivités locales et territoriales) concernés par les projets qui impliquent
des partenaires du systeme éducatif dans le domaine des arts et de la culture.

Trois ptles dbéactivit® se distinguent " Il a DAAC
scientifique ; constitu®s dbéun r®seau actif de c
accompagner, former et valoriser, dans tous les domaines artistiques et culturels : arts plastiques /
cinéma-audiovisuel / danse / architecture / sciences-environnement / musées-patrimoine-archives /
musique-chant choral / théatre / poésie-lecture-écriture.

NB : ne pas hésiter a contacter ces interlocuteurs privilégiés, qui peuvent se déplacer dans les
établissements, rencontrer les professeurs et aider au montage de projets.

Coordonnatrice académique théatre pour les Pays de la Loire : Catherine Le Moullec.
Coordinatrices théatre départementales : Catherine Gicquiaud (pour le bassin Estuaire), Florence
Beylich (pour le bassin Ancenis/Chéateaubriant), Aurélia Garnier (pour le bassin Sud Loire).



1 RESSOURCES ET OUTILS

De nombreux outils proposés par la DAAC et le Grand T - ressources mises en ligne i sont a votre
disposition pour construire des projets en classe :

J

Référentiel du PEAC (Annexe 1)

Le PEAC sbadresse aux jeunes adol eslceenltise neta vpeacs | sbeewxl
important // valorisation du travail face aux parents (exemples : petites formes créées pour « T au

Théatre ! » a présenter).

k
Charte po(Annexe2EAC
(sign®e par |l es 2 Minist res et officialis®e | ors du

Elle reprend les éléments les plus importants du PEAC :
1. EAC accessible a tous

Acquisition de connaissances, fr®quentation des 1
Education ° lodart

Education ph®vdlompgement de |l a sensibilit®, cr ®at i
Lien avec | denvironnement famili al et amical

Donner du sens a son expérience et au monde qui nous entoure

Engagement mutuel entre différents partenaires

Dynamisme de projets

Formation des différents acteurs (Cf. Formations proposées par la DAAC ; avec croisements
disciplinaires, Annexe 3)

10.Travaux de recherche et do6®valuation

© o N gk wN

I
Sited e | ' Ac (ac-nantes.fr)
> Espace pédagogique > Action éducative > Action culturelle > Domaines > Théatre > ex.: les
derniéres ressources ou derniers articles
A« Emoticones : | 6®col e du spectateur pour travailler
sentiments. » ; permettre aux éleves de nuancer leurs paroles et exprimer individuellement
leur regard de spectateur.
A« La collection Piéce (dé)montée » (dossiers avec éléments informatifs et pratiques sur des
créations contemporaines, desa ut eur s é)
A «Les ressources num®riques vVvi d®oe: cpnomemt utilisérdensei gne |
foi sonnement doéi ma gretdand la sopstruttiondu &avail aveales Eléves ?
Tous les liens vers les images de spectacles y sont disponibles. Cf. site
theatrecontemporain.net
U Voir « Toutes les ressources »

m
Site Artéduc (arteduc-nantes.com)
Magazine de | 6 EAC toatés leb anformatione sur B3 prgets menés dans les

départements de la Région Pays de la Loire :



Actualités des territoires

Repérage des dispositifs EAC existants (nationaux, académiques, départementaux)
Projets réalisés

Partenaires

v > > D>

n

Site du Grand T (legrandt.fr)

> Les Ressources > Pour les enseignants >Pi st es dbéaccompagnement >
A «Travail autowur de | 6affiche
A «L 6 a pspectacle »
A Compte-rendus de stages

o

Stage sur | es Fondamentaux de |’ école du spectateur
Exercices pratiques de bases (®cout e, déclmaples pbyr towtes fea ciwiatigns.

Exemple: ®| " ves d®crocheursé

P

Lecture conseillée

Cetart qui éduque, d 6 Al a etiSankad angaa;reditions Fabert.

AlainKerlanest phil osophe, chercheur en sciences de | 6®duc
Concl usi on gldas affets d@16u dngpdaec t1 6 kg étéves an Angleterre.

Troisgr oup e s sdnbeerfsthtéstda plus fréquent au moins fréquent :

1. sur le plan affectif : plaisir, fierté et réussite, estime de soié

2. sur le plan de la créativité : i d®es nouvell es, ch-avwigemdnat $ 6ddattita
hors de | 6®col e
3.surl e plan de | a communi cat i oncompétendes cogndives, gsoketors i on par
des probl mesé

(Cf . Notes de Catherind&nnkxe4dMoul |l ec sur | douvrage,



A LA DECOUVERTE DU THEATRE D’ OBJE

Proposé par Arno Wdgerbauer, comédien et concepteur de Freres

Annexel1l0: article sur | e th®Otre dobéobj et

ECHAUFFEMENT

Dans| ' espace

U 10 minutes

Chaque com®di en, l es yeux fer m®s, pr end équiliorer lepl ace f
radeau ».

L6 a ni maienetaucher | 6 @@ de chaque comédien un a un: l orsqudi kecomé&dien t ouc h®,
ouvre les yeux, se met en marche et se raconte pour lui-méme a voix basse son histoire personnelle
(apartirdesesgrands-par ent s, en passant par ses parent s, pour q
So | y a des souvenirs douloureux, atdild, étre le plisprédist ver s

possible sur ses souvenirs. Possibilitéd 6i nvent er une histoire.

Peu & peu tout le monde se met donc en marche en racontant son histoire.

Lorsque chague comédien arrive a sa naissance, il se refixe a un endroitdans | 6 e s pfermeleset r

yeux,j usqud” ce que tout | e gr curpngadeaoaquilibrde nouveau “ |6
Prendre le temps de terminer son histoire. Tout le monde ne doit pas terminer en méme temps.

Jonglage.
U 5 minutes @ 3 batons ™ En silence¢ Tous en cercle

Objectif : trouver une respiration commune.

En cercle, par 10. Se faire passer un baton a tour de réle en le lancant, sans parler, simplement avec

une connexion du regard pour sbGassurer que Viflmutre es
Sile b®©ton tombe, cbest de |l a faute du bOton, tout | e
proche le ramasse pour reprendre les lancers.

Essayer de trouver de la détente malgré le risque.

Lédani mateur ajoute pepourcopeear 1l Gesrgnele dispanibberdss que

possible.




l

Prise en main de | obj et
UlOminutes@Banque ddsposes surtdss tables.

Les comédiens ont apportés 5 objets (que I'on peut saisir a la main), choisis dans la liste ci-dessous :
T un objet qui fait penser a I'enfance.

T un objetque | & aime.

T un objet qui fait penser a I'exil.

T un objet que | 6 Wamme pas.

T un objet kitsch.

T un objet qui rappelle nos grands-parents.
T un objet en plastique.

T un objet qui évoque la guerre.

T un objet en fer".

Choisir un obj et d aréée. Se guedhicanmeqindeviduellénemt jsug son rapport a

| 6 ob«jpwtur quoi j 6ai?»hoisi cet objet

Se d®pl acer dans | 6espace avec cet obj er¢egardemadrocbhjeert p o u
étre attentif a son poids, sa couleur, sa texture et sa foncton.Le regard doit °tre foca
Attention ° ne pas toujours tourner e n Chasir dine e t - ® (

maniére de tenir cet objet pendant quelques temps, puis changer.

Faire monter une émotion, a partr de ce que convogque estiléfroith] feagile ?evous s o i
rappelle-t-il un souvenir ? ce souvenir est-il agréable ?...

Laisser repartir | 6®mot i onsurlepcorpssOuyinle regard et tréiseblgset en ®
autres : cela raconte-t-il des histoires ? Attitudes dréles, absurdes.

Puisre-c o n v 0 gémation pilédédente etvoirc e que cel a changeé
Revenirélalér“'@tape, en portant Si mplinagment quoob| tt@uagi 1 a d enc
compte | e plus pour soi, que | 6on en est fier. Cet ot
quelque chose.

Former progressivement un cercle collectif, =~ | darr °t .
Oublier les émotions et inventer chacun un proverbe sur cet objet.
Chacunsontour( pas forc®ment dans | emostrelnay ade & r a idad miliel pas d d u

du cercle, donneravoirl 6 obj et do6une eténonteasompovenba.iRevenir a sa place.

Bien décomposer ses 3 étapes.

Exemples: « S 6 i | pl eut, c 6 e slt» (balte & meamM p«wQud e nndeau hpas de fouet
pas cuisiner » (fouet de cuisine) / « Mieux vaut ratisser que se prendre un rateau » (rateau) / « Rien

ne sert de mouliner, il faut boire son café chaud » (moulin a café).

MISE EN JEU

Le chuchoteur chuchoté.

U 30 minutes¢ Enbindbmes@ Banque doéobjets (facultatif)

La moiti® des bin! mei® spedatriceen j eu, | 6autre

Dans chaque bindme se trouve un manipulateur et un manipulé (ou un chuchoteur et un chuchoté). Le

manipulateur se sert uniquement de sa voix et chuchote des actions simples et précises, en toute
bienveill ance, ) | 6oreill e du manipul ®. Tel un mar i
suivant, en se cachant derriére les mouvements du manipulé. Le manipulé lache prise, tout en ayant

souvent une pardansteddctionseuilpi soRttdemandées.

Au bout de 3 mi nu tirdesactionl»@tdes bimbrads enjau pediiert interagir pendant 3

minutes. Les manipulateurs font interagir les manipulés. Essayer de trouver une fin.



Echanger ses impressions de manipulé, de manipulateur, de spectateur.
Intervertir manipulateur/manipulé puis comédiens/s pect at eur s pour reprendre | 0exX

Prolongement : ne pas rester que Hédasi mdaeuioprmpeséeeau man
dire des choses au manipulé et en fixe la thématique (les grands-parents ici).

Ressentis pendant le stage :

Manipulé > difficile de se laisser guider, de ne pas pouvoir demander de précisions, agréable de ne

penser a rien, difficile parfois de se retenir de rire, difficile de faire attention aussi a ce qui se passe

autour de soi é

Manipulateur > difficile d @nticiper en permanence, d &re précis, difficle d 6°t re vr ai ment en
pour soeffacer (ddifficiieide faire diré sans di soi-rp °urh e®é

Spectateur > int®ressant de voir | e regard des mani pu
toutes les « histoires » qui se créenté

Animateur > faire attention aux situations de conflit entre manipulateur et manipulé.

Référence filmique : Les Ailes du désir, Wim Wenders.

L’ objet &k’ est soli
U 15 minutes¢ Tousencercle@Banque doéobjets

Choisir individuellement un objet et venir se placer en cercle.

Atourderfle-sans suivre | e sens deasvaanicgeuri |edudeiteu dipimrstee mont r e
se décrire a travers son objet (entre les lignes). Donner 3 qualificatifs minimum propres a | §jet bt a

soi (sans dire«Cet 0 b | e,tmaieentcanmencant sa description par « C 6 e s»), ét revenir a sa

place. S6attacher aux qualit®s ext®rieures de | 6obj et (t
aux proverbes cités précédemment.

Exemples:«Cbest carr®, cbdbest | umineux, ses batteries sont
il a bien vécu déja, i | sbdbouvr e »{piecledriqueld n€C@est compliqu®, de tai
cbest col or ®, c 0 e qguide sooristlieesur Bdrceldneé) 3 8 €& e s t robuste mai
appr®cie la |ibert®. C 6 exqfouet dd cgisingd)d « @@ e st uNoOo Ipiedue tmaidu éc

|l e casser. Cbest dur mai s o (oulpaa apatistee).r oul er dans | a f



Etre attentif & certains termes : par exemple, le mot « préoccupéé nodest pas un qualit
Considérer les objets comme ils sont : ils ne pensent pas et ne parlent pas. Les manipuler pour ce
guds sont, pour |l eurs gqualit®s ext®rieures et ce qubobdi

Ceci est un alligator !
U 5 minutes¢ Tous en cercle @ 1 objet

Encercle.Un pr emi er ¢ om®dn abjpt (ex.e un seau) etilet présedte & son voisin. Le

di al ogue :sdéinstalle

« Ceci est un alligator »

Le voisin répond : « Un quoi ? »

Le premier : « Un alligator »

Le voisin: « Ah ! »

Le voisin se saisit “ son tour de | 6objet et | e m° me
Ne pas hésiter & interpréter le texte.

Faire une deuxiéme fois le tour du cercle, plus vite.

Faire une troisieme fois le tour et, cette fois-ci, a chaque fois passage d 6 o bsjiwée spn voisin et

répéteravec | ui l a question, jaqwiquddadroeanea awn deroruiper tme

La cartographie.
AT la grammaire
U 10 minutes¢ Unaun @ Banqued 6 0o bj et

Un comédien entre en scene (les autres sont dans le public), choisit un premier objet et le dépose sur

scéne. Il sort de scéne.

Installer du rythme : immédiatement un autre comédien entre en scéne, dépose un nouvel objet en

énoncgant le critere qui relie cet objet au précédent : forme, fonction, couleur ou matiére (ne jamais

donner deux fois de suite le méme critére parmi les 4 proposeés) ; et sort de scéne pour laisser la place

au suivant.

Tous les objets doivent étre déposés en cercle. Le dernier com®di en, qui se saisir
fermera le cercle, doit en trouver un qui répond a deux critéres : correspondant pour | &
objet pos® ettouppremier. | 6autre au

B i improvisation exquise

U 20 minutes¢ Unaun@ Banque dabledejeeavec tissu noir

Le point de d®puaepileéikatrigue pdsde sur latabtee « mon/notre grand-pére ».



Autre proposition de d®bmagranddnkre s;thématiqee: une enquéta.r r o s o i r

Atour de rtl] e, |l es com®diens entrent en sc ne, se s
événement/une anecdot e éndnceht@dité ®t ap e e d e elnd hd &ptoosi ar net | 6obj et
table, et sortent de scéne.

Les comédiens peuvent passer plusieurs fois.

Essayer de trouver une fin ° |1 6histoire.
Construire une sorte de cadavre exquis 0% I 6on conna’
Léobjet peut °tre personnage, |l ieu, symbole, accessoi

Enfin dé&exercic

Repérer les endroits ou les objets ont effectivement dépassé leur simple fonction (exemple : « Ce fut
une af f ab» (déposél & figarine de Charles de Gaulle) / « sous la torture » (déposé pince a
barbecue)) : cbest | a sy mbQudlles dntemprétatians ontpéser pereues par chacun a
différents moments.

NB : il est possi bl e déappor; leecontew/manipulateumpeatrdevenir de s ol
comeédiens et incarner le personnage dontil estqueston( en t h®©t r e do6odntssetfont ces c¢h
avue).

Exemple : un pot de confiture au centre>«E| | e est n®e en 1930, l e jour o%
la premiere fois » (déposé un playmobil astronaute) > « Elle était belle comme une poupée » (déposé

une poupée barbie) > « Pourtant elle ne mettait pas de créme solaire » (déposé tube de creme) >

« Alors, elle nous amenait souvent a la plage » (déposé seau de plage)é




LA PETITE HISTOIRE DANS LA GRANDE HISTOIRE

Proposé par Catherine Gicquiaud, coordinatrice théatre départementale

Il est i mportant pour chaque enseignant de vivre des
travailler en classe avec ses éléves. Cela permet de mieux comprendre leurs appréhensions et
déanticiper |l eurs r ®act i on snettredes jeinesan appélit, sasnetoutleut ®gal er

dévoiler du spectacle.

Comment travailler avec deux classes de 4°™° et leur faire présenter un travail devant les comédiens
du spectacle ? Eviter si possible de faire se confronter les 2 classes, mais essayer plutdt de proposer
une forme commune, qui évitera les rivalités. Si ce nbest popuargsoudre Estenkidng, ,
travailler avec les deux classes séparément, puis les faire se réunir pour préparer la rencontre avant le
venue des comédiens.

Il est important par ailleurs de faire un travail autour du corps pour que les éleves soient investis.

Le spectacle Fréeresr acont e | 6hi st oir e epére, telatéepar ses deux petitsdil un gr an
l ors de |l a guerre dbéEspagne. I est donc important
avant la représentation : leur donner quelques éléments historiques pour éviter les questions lors de la
repr®sentation et pour quodils puissent en profiter wun

1 exi ste beaucoup drotamneehtiay gavers e photdgraphies.ulf estt donc

intéressant de travailler s u r |l a guerrpard O OlEspmfginmea neage théatralisée,

chorégraphiée. Co mme n 't sbemparer déi mages pour l es tZ2xansfor
Travail de la figuration et du symbolique a travers le corps.

Principe des exercices proposeés ici : travailler sur le groupe classe en son entier via le travail du

chiur. Les ® "ves introvertis et extravagants y trou
rassurante.

Rappeler aux éleves, avant de commencer, les termes propres au théatre (cour, jardin, lointain,

secreté), Il es limites de | 6espace sc®ni Watdrialiserl 6 i mpor
| 6espace du plateau et des coulisses.

ECHAUFFEMENT

Travail d i solations articulaires

U 5 minutes

| En musique

En cercle

Objectifs : chauffer le corps. Prendre conscience de son enveloppe corporelle. Pr endr e soin de | 8

Réchauffer les articulations en tournant délicatement les doigts, puis les poignets, les épaules, les

coudes,| 6 ®pRul e passer de | 6autre c!t® du corps et recom
Puis travailler les articulations du bas du corps : chevilles, genoux, hanches (enrouler, secouer).

Secouer une |jambe, [nudgesthotadcue) lesnains sirteahareches, Eneessayant

déi sol er | a ¢ a g se décaler vers lavgauncehnet, | a Etiger lesibiase vérs le haut

jusqud” | ever |l es pieds du sol



Les prénoms.
U 5 minutes
Deux lignes face a face.

Composer deux lignes égales a jardin et a cour, face a face. Position neutre : jambes alignées, bras le
long du corps, épaules relachées.

A jardin, les comédiens lancent«J e mo a p p. A tourdésérépondent« Mo i c est é

Tout le monde, tour a tour, enchaine cette présentation.

Reprendr e €najeutart urcappuieregard :  6un fait un peamd aeamp»alvliaent e
ainsi de suite. Les autres regardent le comédien qui a pris la parole (créer un focus) : ¢ca engendre une
meilleure écoute les uns des autres.

Cet exercice fait référence au début du spectacle Freres.

Body percussions.

U 5 minutes
En cercle

Objectif: travail dé®nergi e.

Enchainer une série de mouvements sur place sur un rythme dégressif :
A Taper des pieds
A Taper sur ses cuisses
A Taper dans ses mains

A Secouer ses mains en | d6air.
D 6 a b sur8demps par mouvement, puis sur 6, sur 4, sur 2 et sur 1 temps.
Répéter.Si on se trompe, on | 6acompensarsgif)ouj ours au t he®Ot rr e

Echauffement final.

U 10 minutes
Deux lignes en face a face au départ.

Sortir de sa place enlignechacun ~° tour de r ! | pouraltrose positiprmer & dn®t er mi n-
endroit précis du plateau.
Lorsque tout | e groupe a@apmpemndr ¢ |debayxpdneussoosdsud masep ace, r
face public,sur | es c¢compt e sPuigienchdingrada hoovadue rmouvements sur le méme
principe (déabord sur 8 temps par mouvement, puis sur
A Courir
A Marcher
A Se stopper
A Séallonger
A Serelever
Effet déempresdement croissant
Bien penser ~° | dappui regard quin(lesedret)puimaginefiumpor t ant .
4°™ mur.



MISE EN JEU

Au sol et en musique.

U 5 minutes
| En musique (A las barricadas)

Choisir une position confortable au sol. Fermer les yeux. Ecout er l a musique et sbe

essayer de retenir | b6air.
Mémechoseen position assise et en essayant ensemble de f

Présentation des personnages de la piece.
U 15 minutes

Objectif : se familiariser avec les personnages de la piéce.

Surplace. L 6 a n i m &stribmieules prdnoms des personnages principaux de la piéce Fréres a chaque
comédien : Antonio, Dolores, Juan, Angel et Pablo (un méme prénom peut revenir plusieurs fois).

Au «tope de | dani mateur, se rassembl er sans pr®cipitat
pr®nom a ®t® cit® par | 6ani mateur pour for mer un chi
m° me quand | e chiur se d®pl ace).

En chiur  ;«Nowsrmltens vous r ac on beluis cited tini nem dei pereonnage é

(soitl 6 a ni Jsaittl edwirn comérlisns). Tous ceux qui se sont vus attribuer le prénom cité vont se

regrouper. Exemple : « Antonio ! » >>> tous les Antonio se positionnent face public, puis les Dolores,

les Juan, les AngeletlesPablo. Cel a engendre une refonte de | 6espace
Lorsque tous les groupes sont installés,| ancer cette phraseAnaglell ectcibeest”™ nlo
grand-pére » (s 0 ® c a twotiverune respiration commune).

Reprendre | 6exercice et ponctuer cet Aklsbprechdag:da f or me
musique se |l ance et chaque chiur fredonne | e morceau

NB : cbest | e (cleeofyphdedq wcihTiumpul s egrduge®ner gi e du




TRAVAI L DE IE" WRIART Q' R MAGE

Sbappuyer sur |l es doc Ui anagesphatod derrepdrtageseds guerte duraetda 1
guerr e do BpapChimnraro €t @ valise mexicaine).

A mettre en relation avec | 6 e x p ® reilaecho@graplie Olivia Grandville et son projet Foules qui a
réuni 100 danseurs amateurs au plateau,de 7a77ans. Co mment f sieisimple (dctionsrde g e
vie quotidienne), un geste artistique ? Les actions doivent étre fortes pour étre vues. Inspiration

artistique de | 67 u vartige p[astioen négriaralgshAergout dlik,cheamimént.

A vos ordres !

U 15 minutes

I En musique (tension)

@ Fiche Direction a trois voix (Annexe 11)

Objectif : travailler l a t h®mat idpunaniérd sensible, sans &re dads lel 6 Es pagr
pathos.

Marcherdans | 6espace sur | a musique.

Ausignaldelbani matea@arfi ger dans wune positi chématipueedelh dact i on
guerre et de | 6 e Puisl sg remettre en marche tous ensemble, al 6 ®coute | es .uns des

Recommencer a chaque consigne :

A Porter une valise

Le point levé

Passer sous des barbelés

Regarder les bombardiers

Ajuster son tir

Agiter un mouchoir blanc

Porter un fardeau

S6enroul er dans une couverture

z

e

D> D> D> D> D

Important: allerj usqudau bout du gledvtegel, 6 il nec Reh&resed.noopveneents
sur trois niveaux, debout, au sol, allongé.

Léani mateumr ap@i I l er sur |l a r®p®tition successive doduil
ou bien enchainer plusieurs ordres différents a la suite. Possi bi |l i t ® doaf:fappoier |l es
regard public, se rassembler en chiluré

Prolongement : proposer a 2 com®di ens de donner des ordres aux c¢c?tt
sbadresse © un groupe de com®di erFsor(cfeordme rc h3d ugr ceup e sn
décalage. Tres beaux tableaux.




En chhbeur
U 5 minutes
| En musique (A las barricadas ; Annexe 12)

En chi asignerunchefde chiur

Sur le fond musical de A las barricadas, | e ¢ hef ilustre éehmibraeau par des gestes, que le
coryphée reproduit.

Tout | e groupe fredonne | 6air de | a musique.

Avec émotion.

U 15 minutes

I En musique

@ Photos de la valise mexicaine (Annexe 13)

Obijectif : comment développer un geste a partir des attitudes présentes dans des photographies ?

Prendre | e temps doéobser ver | mtensitg Hes tegasds, des pottraits,val i s e
présencedesf e mmes. Attachement ° | 6dhumain (guerre civile).

Puis choisir individuellement une photo, un personnage.

S6i mpr®gner de | dattitude repr ®sent ®e.

Réfléchirauneposequi | pi Ehustoevant | a beaut® du geste dans |
Marcher. Individuellement et quandon|l e s o u h a i 1t prendressé @oseret’rapartir, plusieurs fois

de suite. Puis se rassembler en fond de scéne dos au public.

Un 1% rang se retourne, prend le temps de poser sonregard,s 8avance et vient propose
attitude.llr epart se positionner en | igne de chaque c¢c!'t® po
suite.

NB : il est possible faire une proposition fine et sensible méme en grand groupe !'l |  f aut °tre ~ | €




Création d’oumedinafeet i t e f

U 30 minutes

I En musique (A la barricadas)

@ 1 couverture /personne, t e x t e (Asnexe 14|: Bxtrait Fréres i Les camps du mépris)
Par groupe de 5

Par groupe, travailler sur la reconstitution de photos autour de la « Retirada » ( | 6 Bved ubkape de la

couverture. Choisir une des photos et tenter de la reproduire, de la mémoriser : imaginer une entrée

plateau,un t emps dodéarr°t fig® col | e dimagdchaale), muis installason al i s e |
sc®nique avec | 6ac cuw signifidar leecangps. Wueefoist lal camp installé, extraire

guel ques phr adeRBered de lalséqeerce « laes ¢camps du mépris » et le mettre en voix

de facon collective. Insérer le morceau A las barricadas. Prévoir une sortie.

Prendre 15 minutes de préparation.P1 us codest simpleé, plus cbest efficac
Chaque groupe présente sa création aux autres.

NB : en fin de présentation, fai re sbéexpri mer | es c opuB des spactateussu r l eur
Léani mateur donne aussi son avis, ses conseils et peu




AUTRES PISTES DE TRAVAIL AVEC LES ELEVES

Proposé par Catherine Gicquiaud

Travailler un peu en amont du spectacle les grandes étapesdelaGuerred 6 Es pagne.
i Cf. Annexe 16 : Bibliographie autour de Freres

Travailler |l es th®matiques de | a guer,delgtranbmissiomexi | , d

de la filiationé

Travailler sur l e th me de | 6exilc dafcaiuadntt ®n @tt arhme

d 6 Hi sQ@éagraphie sur les mobilités humaines transnationales.

U Séappuyer sur des textEB8XcondessiEditeussijesnessecavenme

les réfugiés, 2015 ; dont un texte inédit de Daniel Pennac, ou la piéce de théatre Traversée,
une histoire de migration par Estelle Savasta, 2013.

Travailler sur dbébautres photos plus actuell es,

0O Site du Mus®e de | 6Hi stoire de | 6i mmigration

http://www.histoire-immigration.fr/histoire-de-l-immigration/regards-de-photographes (avec un
volet sur David Seymour, dit Chim et son regard sur les réfugiés espagnols).

Travailler sur les archives de correspondances issues des Archives départementales de Loire
Atlantique :

U Site des archives départementales :
http://archives.loire-atlantique.fr/[cms/enseigner/formation-et-presentation-destinees-aux-
enseignants/formation-et-presentation-destinees-aux-enseignants-fr-t1 _6952?portal=c_5110

U  Service éducatif - Hugues Albert : hugues.albert@loire-atlantique.fr

S

r | e

Travailler sur |l a filiation, l a transmission, Il 6h®r it
U Autres textes théatraux comme Costa le rouge de Sylvain Levey, 2011.

Proposer un travail dé®cr it ur eparents,rpar tecsouveair, deefhitat i on av

historiques, des anecdotes familiales.

Sur cette méme thématique : imaginer une boite ou un bocal avec des petits objets, des photos pour

se raconter et exposer son histoire (proposer un travail en arts plastiques et en francais ou méme en

technologie pour construire la boite en question).

S6inspirer du travail de cr®ation chor®graphique doéoOl

U Spectacle Foules : http://www.olivia-grandville.com/fr/pieces/foules.html

Travailler sur la littérature engagée : la littérature et les régimes totalitaires (3°) (Francais)

Travailler sur les chants révolutionnaires : en Education musicale, en Espagnol et en Francais ; sur la
symbolique.

A las Barricadas ; El Ejercito del Ebro ou EI Paso del Ebro ; L 6 E Ahnaxesal5 + annexes
sonores)

Dans le spectacle Freres, il y a un extrait de Radio Londres i Les francais parlent aux francais.
Possibilité de travailler autour cette archive sonore et de son contexte historique (en histoire-
géographie par exemple).


http://www.histoire-immigration.fr/histoire-de-l-immigration/regards-de-photographes
http://archives.loire-atlantique.fr/jcms/enseigner/formation-et-presentation-destinees-aux-enseignants/formation-et-presentation-destinees-aux-enseignants-fr-t1_6952?portal=c_5110
http://archives.loire-atlantique.fr/jcms/enseigner/formation-et-presentation-destinees-aux-enseignants/formation-et-presentation-destinees-aux-enseignants-fr-t1_6952?portal=c_5110
http://www.olivia-grandville.com/fr/pieces/foules.html

EN CORPS ET E @elieCobliflebeRseignants de 3°™)

Proposé par Catherine Gicquiaud

Autour de Bestias, R.A.G.E, La Famille vient en mangeant, L6 Art de |IL¥, LOEM@® kite escar gc
5°™° Hurlants et Moby Mick.

Faire simple, mais beau! Ne pas chercher a créer des formes trop compliquées mais compter sur

| 6i mplication de chacun et | 6effet de | densembl e.

Savoir exploiterla ri chesse du chiur, sben saisir pl uttt gue
visuel l e voire audi tive ddéun groupe sur une sCcC ne
symboliquement. Travailler | 6i mage commerdssggsieort doée
guotidiens par notre engagement corporel.

Sensibiliser nos ® ves ° dbéautres formes artistique:

la beauté du geste, la force du mouvement.

ECHAUFFEMENT CORPOREL

U 30 minutes
| En musique

Se connaitre.
En cercle, assis. Faire un tour des prénoms.

Travai l d” isolations articul aires

Objectifs : chauffer le corps. Prendre conscience de son enveloppe corporelle. Pr endr e soin de |8
Deux par deux. Léun manipule | e haut du corps (toujo
se relache (ferme les yeux). Réchauffer les articulations en manipulant délicatement les doigts, puis

les poignets, les épaules, les coudes, | 6 ®p. Puisl epasser de | dautre c¢c!1t® du co

Réchauffer le haut de la colonne. Inverser les roles.

Individuellement. Travailler les articulations du bas du corps : chevilles, genoux, hanches (enrouler,

secouer).Secouer une | amb e |llernuedgethotadicae lesrmains sdr kesaharehes, en
essayant doisoler lLseca@ealear moen® mlHtteglesbrasversle | a dr o
haut jusqudé”™ | ever |l es pieds du sol

De nouveau a deux. Appui sur une partie du corps qui provoque un mouvement ou une résistance,

sur place dans un premier temps, puis en se déplacant alternant accompagnement ou résistance :
traverser | 6espace,paniesc fcaetrtee dcecsntarrari’nttse avec des po:
complicité ; trouver des attitudes a deux comme des joutes fraternelles avec arrét sur images. Inverser

les roles.



Statue.
Objectifs: scul pter |l e corps de | dautre en | daccompagnant

Deux par deux. Léun se | aiossibdité ded mirmelrerd elSp yeux) , | 6autre ma
son partenaire en statue, a laquelle il donne un nom. « La statue » doit mémoriser son empreinte
corporelle, afin doé°tre en mEchangee de | a reproduire.
0 Cet exercice peut aussi trés bien se préter a une visite de musée : reproduire
raconter | dhistoire.

Impulser une thématique, par exemple celles du spectacle Freres : exil, guerre, résistance, libération,
rvolution, fraternit®, conflit, combat é

Occupati on ddéambuiererslipiduelement. Au t op de |“@@upe destateesr , | e 1
se fige dans sa position et le second « visite le musée ». Penser a sa présence physique (dos,

pectorauxé). Se regarder |l es uns | es Lamiseengpkmcedd ai r e ¢ ¢
la statue doit se voir, elle peut déja étre « théatrale»; se servir de | apphlbes musi ca
visiteurs marchent en faisant des focus sur les statues.L 6 ani mat eur donne | e signal

Echanger a chaque top de groupe figé/ visiteurs.

Prolongement 1 (concentration) : les statues ne doivent pas étre expressives (pas le droit de rire, ni de

parleré ) mais | es visiteurs essayent de | es d®concentrer
Prolongement 2 (écoute) : marcher ensemble sans bruits, enrythme,” | 6 ®cout e | es uns des
top, Il e t e:m@servirsdd la musijue @our construire sa statue, dans une écoute totale des
autres et du groupe. En musi que toujour s, dans un :délmuude gaste n t dbéen
chorégraphique. Repartir : sentir le moment ou tout le groupe se remet en marche. Marcher en étant
conscient du monde qui nous entour e, en |l igne et non
ensemble: d®construire sa statue astallatian) enti (autre tempo
0 L6®coute collective est parfois di fficile, mai s

communion magique. Les éléves y sont trés sensibles.

Prolongements : se rassembler pour former un tableau avec toutes les propositions. Jeu du miroir a
deux.



LE TRAVAI L DU CHEUR

Exercice antique du coryph®e avec un chef de chiur (¢
retrouve. La danse requiert aussi cette exigence afin de devenir chorégraphie.

Rassembl ement en chour et .mouvement d’" ensemb

U 15 minutes
I En musique

Objectifs : comment harmoniser un groupe, sans se consulter ?

Qubeset que | e cPRilestami-bi®©mirml entr e I(er ecshpiiwratdhoar al | 6un
l e chiur antique (avec un chedi deemhguoupEe, e’ clodymihs®
crée un paralléle avec le travail chorégraphique : réaliser une méme partition corporelle, sans étre

groupé, ni collé.

Marcher, fourmiller sur le support musical ( s el on | es i ndi cat ieompsr edses ®l, 6 aamil mee
en occupant bi en sttoutegladaelepacleor squdon s e(exemplei se. Au
« Franck ! »), se rassembler autour de la personne nommée. Ne pas hésiter a se froler, se toucher,

pour former un groupe soudé mais lisible. Imaginer un cercle au sol, dans lequel tout le monde doit

entrer. Travailler sur | 6har moni e et la fluidit® de
| 6ani mateur .

Lorsque | a mise en place fonctionne apr s plusieurs
chiur regroupa®, qui d a baisser letéte, la @l@Jer, faire un «enons efaird une

grand sourire b®at, e x p wvair meeplus pres, laspaur, fever Issgeux dugigbnvi e d o6
adopter un air dbéexcuse, rassur ®, regarder quelque c
en ®cho (dbéabord | e chef de chiur, puis | e coryph®e).

Puisldani mat eur d ®s i g n equala restehde fJroupeeva suikré anrfile indienne - a
équidistance les uns des autres. Varier les rythmes : «siontedit«L O Ef f et €e s qasedgpestt

- a t 6 ®@wdrglantissement du rythme)é Pui s cr ®er | 6escargot en tour na
chiuvhu top de | &ai explase ettoutJe mbnee sedispersedans | espace.
U0 Faire prendre conscience ~ chacun qudil ndest pas
y jouer.
i
Rec ommencer | 6exercice avec Atltentof ® biennse selachdi efasdede chiu

tensions corporelles, tout le monde doit étre entrainé par un seul et méme rythme.




Prolongement : l e chef de <chiur se r emet aasnsonneasersbleell Le gr
sbarr°te, fait des mouvements de bras que | e coryph®e

Il lustration d’un titre en mouvement

U 20 minutes

I En musique

Répétition : choisir, par deux, | 6une des pi ces prsapeco®es L | § wisnt ®e |
individuell ement par une image ani m®e, | 6®crire dans
|l e geste chor®graphique. La proposer ~ | 6autre | orsqu
adaptée etlatravaill er ensembl e pour | 6exposer ensuite au reste
Mise en scene : la moiti® du groupe sodinstalle en spectat el
autour de | bespace sc®nique. Léani mateur met | a musi g
scene tour ~ tour (®viter | d6effet de masse), en posant
geste parasite ( mai ns dans | es pochesetdamarilrés e@iicecdipamné poi nt
tout | 6espace) ; | eur s panrégatement. kosgue tbus fes hinémes sogtn e nt u
install ®s dan s mbnile ®mpracace sa chooégraphie, dans une écoute les uns des
autres. Prendre |l e temps, sbadapter " Il a musique. L
Assumer sa présence. Puistr ouver un moment de fin 0% tous | es gr ol
peuvent essayer de deviner les noms des spectacles représentés. Observer la différence de
propositions, dbé®nergieé

NB : Les interactions, | es ampr®baeséshontrpaonui sadaespee
objet par exemple), les assumer (on est la ! g uoi gqu Attemtion@galementex Ja.respiration et a

| 6appui qliestpriengrédial:d | or squoéi | est au sol Ou sén@ton.t ant , c

Petite forme autour du spectacle.
1 Voir les fiches autour des spectacles en soirée proposés cette saison, musique et bande-annonce

du s pec tAanexesssa 9)(
I En musique lors des présentations.

U 30 minutes.
Par groupe de 5.

Répétition
A partir des informations trouvées sur les fiches données autour des spectacles, imaginer des
consignes de mise en sc ne pour une petite forme int

comprenant obligatoirement :

A une entrée en scéne

A | 6appaon ddédun chiur

A un mouvement chorégraphié

A une chute ou une sortie de scéne
NB: | 6occupation de | 6espace! peut se faire de mani re
Jeu
A la fin du temps de préparation, un 1 gr oupe donne ses indications de mi s

du groupe de 15. Les metteurs en scéne vontseplacerdans | e public apr s sbé6°tre



monde ait bien compris le scénario. Chacun des comédiens se met en place et tente de réaliser la

création. En jeu !

0 Proposer aux com®di en se xdpe®rsibeenxcper,i naeurx snuert tleeuurrs en s
®gal ement sur | e d®cal age ®v e netquia ¢té peoposérpar exeraplequ 6i | s
et enfin | 0 asonpoiatdevuebier/aillam. Possibilité de proposer un rejeu.

emes

Exemple de proposition faite lors du stage autour de « 5 Hurlants » :
Les comédiens entrent en scéne : occupation du plateau, circuler sur scene. Une consigne sera

donn®e, en progression crescendo puis decrescendo, j
c T u r5personnes ont une phrase dans la poche. Al 6 ®coute du groupe, | 6une de
sa phrase de sa poche, fait | 6action demand®e, |l es a
Il 6i mitent e s®ekoir pe &1 or s dure gction etppareillamerst tcoutdea pr op
monde |l e rejoint et | d6imite. Jusqud”™ <ce dgemenepaes 5 pas

une image fixe.
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